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 الملخص

يهدف البحث للتعرف على اسلوب الملاحة في الذكاء البصري لتعلم مهارتي الطبطبة والتصويب بكرة  

السلة للطلاب من خلال أسلوب الملاحظة  بصرياً وتعاونياً  حيث يعزز الذكاء البصري  التركيز، التتبع  

كبير،   بشكل  والتصويب  الطبطبة  مهارات  يحسّن  مما  السلة،  كرة  لاعبي  لدى  يمُكّن  البصري  حيث 

اللاعب من فهم حركة الكرة والمنافسين التتبع  وتطبيق التقنيات الصحيحة  التصويب عبر المراقبة 

والتجريب الفعال، مع دور إضافي للتعاون في تنمية اللعب الجماعي وإتقان المهارات حيث التعزيز  

الكرة أثناء الطيران، وهو    البصري وتتبع الكرة والملاحظة تساعد العين على مسح الملعب وتتبع مسار

أساسي للتمركز والتصويب الجيد و التركيز البصري و يحسين القدرة على التركيز على الهدف )السلة(  

أو الكرة، وتجاهل المشتتات، وهي مهارة حيوية في التصويب و التعلم بالملاحظة يستطيع اللاعب من 

ر الاتجاه، وتوزيع وزن الجسم، ثم محاكاة هذه  مراقبة لاعبين محترفين يظهرون التحكم بالكرة، وتغيي 

لزاوية   الدقيقة  الملاحظة  ان  البصر والحركة حيث  بين  الربط  التصويب و  الحركات ويحسين مهارة 

الرمي، وقوة الدفع، ومسار الكرة، مما يطور التنسيق بين العين واليد وفهم زوايا التصويب والذكاء 

فات وزوايا التصويب من مختلف المواقع على الملعب بدقة  البصري يساعد اللاعب على تقدير المسا

وكانت عينة    ،واستخدم الباحث المنهج التجريبي للمجموعتين التجريبية والضابطة لملائمة طبيعة البحث 

   ( من  مكونة  طالب   20البحث  واستنتجت ،(  البيانات  لمعالجة  الاحصائية  الحقيبة  الباحث  واستخدم 

الدراسة الى ان أسلوب الملاحظة )التعلم بالمشاهدة( يعزز الذكاء البصري في كرة السلة، حيث يتيح 

للاعب استيعاب التفاصيل الحركية المعقدة للطبطبة والتصويب عبر مراقبة النماذج الجيدة، مما يحسن  

البصري حركة   التنسيق  التصويب،  )زاوية  الصحيحة  للتقنيات  الذهنية"  "الصور  ويطور  الحركي، 

ا إيقاع  دقة الجسم،  وأكثر  أسرع  لتعلم  يؤدي  مما  المباشر،  والخطأ  للتجربة  الحاجة  ويقلل  لدربلة(، 

   .للمهارات 

 الكلمات المفتاحية:

 . مهارتي الطبطبة والتصويب بكرة السلة ،الذكاء البصري
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Abstract 

This research aims to identify the navigational approach within visual intelligence for 

teaching basketball dribbling and shooting skills to students through a collaborative visual 

observation method. Visual intelligence enhances focus and visual tracking in basketball 

players, significantly improving dribbling and shooting skills. It enables players to 

understand the movement of the ball and opponents, track them, and apply correct shooting 

techniques through effective observation and experimentation. Collaboration plays an 

additional role in developing teamwork and skill mastery. Visual reinforcement, ball 

tracking, and observation help the eye scan the court and follow the ball's trajectory in 

flight, which is essential for good positioning and shooting. Visual focus improves the 

ability to concentrate on the goal (basket) or the ball and ignore distractions, a vital skill in 

shooting. Learning through observation allows players to observe professional players 

demonstrating ball control, direction changes, and weight distribution. The body then 

mimics these movements, improving shooting skills and visual-motor coordination. 

Accurate observation of the shooting angle, force, and ball trajectory develops hand-eye 

coordination and an understanding of shooting angles. Visual intelligence helps players 

accurately estimate distances and shooting angles from various positions on the court. The 

researcher used an experimental method with experimental and control groups to suit the 

nature of the research. The research sample consisted of 20 students. The researcher used 

statistical analysis to process the data. The study concluded that observational learning 

(learning by watching) enhances visual intelligence in basketball. It allows players to grasp 

the complex kinematic details of dribbling and shooting by observing good models, thus 

improving visual-motor coordination, developing mental images of correct techniques 

(shooting angle, body movement, dribbling rhythm), and reducing the need for trial and 

error, leading to faster and more accurate skill learning. 

Keywords:  

Visual intelligence, dribbling and shooting skills in basketball.
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 :المقدمة واهمية البحث -1

ان أسلللوب الملاحظللة فللي الللذكاء البصللري يعتمللد علللى الرفيللة الدقيقللة لتفاصلليل حركللة الجسللم 

حيللث يراقللب  ،وهللو أسللاع لللتعلم مهللارات كللرة السلللة كالطبطبللة والتصللويب  ،وتوجيللا الكللرة

اللاعلللب الخبيلللر أداءه وأداء ا خلللرين، يحللللل الحركلللة، يلللدرل ااخطلللاء البصلللرية المكانيلللة، 

ويسللتوعب اانمللاط الحركيللة لتقليللدها وتحسللينها، ممللا يطللور القللدرة علللى التنبللؤ، التركيللز، 

الملاحظلللة واللللذكاء  حيث ان ،واتخلللاذ القلللرارات السلللريعة، خاصلللةً فلللي اللعلللب اللللديناميكي

عمليلللة جملللع معلوملللات منظملللة علللن  البصلللري مرتبطلللان ارتباطلللاً وثيقلللايً فالملاحظلللة هلللي

لقلللدرة عللللى فهلللم وتفسلللير ا الظلللواهر عبلللر البصلللر، بينملللا اللللذكاء البصلللري المكلللاني هلللو

مثللل اانمللاط وااشللكال  وتطبيقهللا، وتتطلللب كلتللا المهللارتين  المعلومللات البصللرية المحيطللة

تركيللزاً حللاداً، وعيمللاً بالبيحللة المحيطللة، وقللدرة علللى اسللتيعاب التفاصلليل المرئيللة، وهمللا أسللاع 

و الملاحظللة هللي  ،لللتعلم أفضللل وفهللم أعمللق للعللالم، لا سلليما فللي مجللالات كللالفنون والعلللوم

عمليللة منهجيللة لمراقبللة الظللواهر والسلللوكيات فللي بيحتهللا الطبيعيللة لجمللع البيانللات دون تللدخل 

مباشللر و تسللاعد الباحللث علللى فهللم أعمللق للسلللوكيات الخفيللة وتللوفر بيانللات  نيللة، وتعُللد أداة 

تتضللمن تحديلللد الهللدف، وتحديللد السللللول  و .أساسللية فللي البحللث العلملللي لجمللع المعلومللات 

الللذكاء البصللري هللو  و . ظتللا، واختيللار الفحللةنالمكان، وتحديللد الوقللت المناسللب المللراد ملاح

نللوع مللن الللذكاء )ضللمن الللذكاءات المتعللددة( يعكللد القللدرة علللى إدرال المعلومللات البصللرية، 

وتحليلهللا، وفهمهللا، وتللذكر التفاصلليل البصللرية، وتفسللير الاتجاهللات المكانيللة ويخللت  حللب 

ويمكلللن  .الفنلللون، واالغلللاز، وتمييلللز اانملللاط، والحلللد القلللوي بالاتجاهلللات والمسلللاحات 

تطللويره يللتم عبللر اانشللطة الفنيللة، واالعللاب الذهنيللة، وممارسللة اانشللطة التللي تتطلللب وعيللاً 

العلاقلللة بلللين الملاحظلللة واللللذكاء البصلللري تعتملللد الملاحظلللة  و )مكانيلللاً )مثلللل الفلللن والعللللوم

الناجحللة علللى الللذكاء البصللريي فالشللخ  ذو الللذكاء البصللري العللالي يكللون أكثللر قللدرة علللى 

 توجيللللا الانتبللللاه واسللللتدامتا علللللى المحفللللزات البصللللرية )الانتبللللاه البصللللري( لتركيللللزا

فهللم وتفسللير مللا تللتم ملاحظتللا بنللاءً علللى الخبللرات البصللرية المخزنللة فللي الللذاكرة  :التفسلليرو

رفيللة الصللورة الكبيللرة وربللط التفاصلليل البصللرية ببعضللها الللبع  لفهللم  :الللربط .البصللرية

الللتعلم بالملاحظللة )البصللري( أساسللي فللي  وتكمللن اهميللة البحللث فللي انالسللياب بشللكل أعمللق 

فهللم الحركللات المعقللدة )مثللل المراو للة، التمريللر، الرمللي(  كللرة السلللة انللا يسللمح للاعبللين بللل

القللدرة علللى قللراءة الملعللب وتوقللع حركللة ) الللذكاء البصللري بشللكل  يللر مباشللر، وتطللوير

واتخللاذ القللرار  التنسلليق الكللرة واللاعبللين(، ممللا يقلللل وقللت تعلللم المهللارات الحركيللة ويحسللن

لم الاسللتراتيجيات والتكتيكللات الفعالللة، وهللو السللريع، ويجعللل اللاعبللين يقلللدون المحتللرفين لللتع

  .ما يعزز ااداء العام والاحترافي

 :مشكلة البحث -2

ان اسللتخدام المللوارد البصللرية مللن جانللب التربللويين لتعزيللز عمليللة الللتعلم مللن ااسللاليب 

حيللث أن المللواد البصللرية تصللبح مكونللا  أساسلليا للمسللاعدة فللي عبللور  ،التعليميللة الشللائعة

حيلللث أن هلللذه الوسلللائل فعاللللا فلللي  ،الملللتعلم الخبلللرة للواقلللع الفعللللي والخبلللرات المحسوسلللة

تللدريد الحقلللائق والمفلللاهيم وجعلللل المعلوملللات المجلللردة ملموسلللة وأكثلللر واقعيلللة حيلللث أن 

الرسللوم وااشلللكال  -التللدريد البصللري تركللز علللى اسلللتخدام الصللور والمشللاهد الحسللية 

الخلللرائط الذهنيلللة والمفلللاهيمل الوصلللف اللفظلللي والتمثللليلات البصلللرية وملللن  -التوضللليحية 
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خلللال قيللام الباحللث بالتللدريد لاحللس انخفللا  مسللتوى أداء الطلللاب فللي تعلللم المهللارات فللي 

كللرة السلللة  ويعللزى هللذا الانخفللا  إلللى عللدم ملائمللة طرقللا التللدريد المتبعللة  الطللرب 

حيلللث يقلللوم فيهلللا الاسللتاذ  بععطلللاء فكلللرة عاملللة عللن المهلللارة والشلللر  اللفظلللي  ،التقليديللة

اامللر  ،بللدون اسللتخدام وسللائل معينللة فللي عمليللة الللتعلم ،لمراحلهللا الفنيللة ثللم أداء نمللوذج لهللا

وكللذلق قللد يواجللا صللعوبة فللي فهللم أسلللوب ااداء  ،الللذى ال يراعللى الفللروب الفرديللة بيللنهم

الفنللي الصللحيح للمهللارة كمللا أن هنللال مللن لا يسللتطيع رفيللة النمللوذج بوضللو  وبالتللالي 

وبللدون ذلللق  ،ة فللي التللدريدتللنخف  دافعيللتهم للللتعلم واهمللال الوسللائل التعليميللة البصللري

ممللا تللؤثر علللى  ،يجللد الطالللب صللعوبة فللي اسللتيعاب المفللاهيم والمهللارات الحركيللة الخاصللة

مملللا يسلللتدعي متابعلللة المسلللتجدات فلللي  ،تحصللليلهم الدراسلللي و مسلللتوى أدائهلللم المهلللارى

الميللدان التربللوي مللن نظريللات واسللتراتيجيات وطرائللق وتقنيللات مللن أجللل تطللوير العمليللة 

للللذلق اعتملللد الباحلللث عللللى اسللللوب ملللن أجلللل تجريلللب فاعليتهلللا فلللي التلللدريد  ،التعليميلللة

 .البصري

 :اهداف البحث  -3

معرفة تأثير اسللللوب الملاحظة في  الذكاء البصلللري وتعلم مهارتي الطبطبة والتصلللويب   -1

 .بكرة السلة للطلاب 

 فروض البحث: -4

هنللال فللروب ذات دلالللة إحصللائية فللي اختبللارات الطبطبللة والتصللويب بأسلللوب بأسلللوب  .1

الملاحظللة فللي الللذكاء البصللري  بللين القيللاع القبلللي و البعللدي للمجمللوعتين التجريبيللة 

 والضابطة و لصالح القياع البعدي

هنلللال فلللروب ذات دلاللللة إحصلللائية للمجموعلللة التجريبيلللة والمجموعلللة الضلللابطة فلللي  .2

الاختبلللارات البعديلللة فلللي تعللللم مهلللارتي الطبطبلللة والتصلللويب بكلللرة السللللة ولصلللالح 

 المجموعة التجريبية.

 مجالات البحث: -5

 .المرحلة ااولى –جامعة ديالى  –طلاب كلية التربية الرياضية  :المجال البشري .1

 جامعة ديالى  –قاعات وملاعب كلية التربية الرياضية  :المجال المكاني .2

 م.2025ن 4ن  10ولغاية   2025ن  2ن    1للفترة من   :المجال الزماني .3

 تحديد المصطلحات: -6

  :اسلوب الملاحظة او المشاهدة -1

أداة أسلللاسلللية في البحث العلمي لجمع البيانات، تعتمد  أسللللوب الملاحظة )أو المشلللاهدة( هو

المراقبة الدقيقة والمنهجية لسلللول أو هاهرة معينة في بيحتها الطبيعية دون تدخل مباشللر،  على

بهدف تسلجيل وتوثيق الحقائق لفهمها بعمق والوصلول إلى نتائج موثوقة، ويشلمل ذلق تسلجيل  

اانماط السلللوكية وتسللجيل المعلومات بشللكل منظم باسللتخدام الحواع أو وسللائل تكنولوجية  

 (.2014 ،)يحيى عضبانتميز بالدقة كالكاميرات، وي

  :الذكاء البصري بكرة السلة  -2

القدرة على قراءة الملعب، التقاط الإشلارات البصلرية الدقيقة،  الذكاء البصلري في كرة السللة هو

 ً مما يسلمح للاعب بالتواجد في المكان المناسلب والتفاعل    ،قبل ثوان    وتوقع أحداث اللعبة مسلبقا

بشللكل  ريزي وفعال، كقراءة حركة المدافع، وتوقع مسللار الكرة، وتحديد أفضللل مكان لقطع 

https://doi.org/10.64002/v1entq75


   
 

 
 

200 

DAMU JOUNRAL OF SPORT SCIENCE, Vol.3, No 3, 2026 
 

rqrmm038https://doi.org/10.64002/ 
 

 

P: 196-207 

This is an open access article under the CC BY license : 

إدراكلًا مكلانيلاً وفهملًا عميقلًا للعبلة)اميرة   الكرة أو الهجوم، وهو يتجلاوز مجرد الرفيلة ليصللللبح

 .(2016،محمود 

 :اجراءات البحث-3

 :المنهج المستخدم 3-1

اسلللتخدم الباحلللث الملللنهج التجريبلللي بصلللميم المجموعلللات المتكافحتلللان ذات الاختبلللار القبللللي 

 (. 2000وذلق لطبيعة ملائمة المشكلة )عبيدات: ،والبعدي

  .مجتمع وعينة البحث 3-2

يتكللون مجتمللع البحللث مللن طلبللة المرحلللة الاولللى فللي كليللة التربيللة البدنيللة وعلللوم الرياضللة 

طالللب مللوزعين علللى  200والبللالع عللددهم مللن  ،2025فللي جامعللة ديللالى للعللام الدراسللي 

 .طالب  50اختار الباحث شعبة واحدة بالطريقة العمدية والبلع عددهم من  ،اربع شعب 

 يجلري اللذي النملوذج أو الاصلل مجتملع يمثلل اللذي الجلزء هلي العينلة"املا عينلة البحلث 

 (2002 ،)مروان عبد الحميد  ،عملا عليها ومحور مجمل الباحث 

( طللللاب للمجموعلللة التجريبيلللة 10( طاللللب ) 20اختيلللرت بالطريقلللة العشلللوائية والبالغلللة )

( طلللاب مللن مجتمللع  5طلللاب للمجموعللة الضللابطة  والعينللة الاسللتطلاعية عللددها)  )10و)

 .%(25البحث الاصلي ومن خارج عينة البحث وعينة البحث تكون بنسبة )

 ( التصميم التجريبي لعينة البحث 1جدول رقم ) 

 

 :تجانس العينة 3-3

( يبين الوسط الحسابي والانحراف المعياري ومعامل الاختلاف للمجموعتين  2جدول رقم )  

 التجريبية والضابطة في القياسات الجسمية

 ( 2.101( = )0.05( ومستوى دلالة )18( الجدولية عند درجة حرية )tقيمة ) -

  :وسائل جمع المعلومات والادوات 3-4

 ملعب كرة سلة قانوني  -1

 ( 5كرات سلة قانونية عدد) -2

 شريط قياع  -3

 ( 2ساعة توقيت الكترونية عدد) -4

 ( 3شريط لاصق عدد) -5

المتغيرررررررررررررررر  الاختبار القبلي   المجموعات 

 المستقل

الفررررررررررق برررررررررين  الاختبار البعدي  

 الاختبارين  

الفرررررررررق بررررررررين 

المجمرررررررررررروعتين 

)التجريبيرررررررررررررررة 

 والضابطة(

المجموعللللللللللة 

 التجريبية 

اختبللللار الطبطبللللة 

 والتصويب

اسللللللللللللللوب  

 الملاحظة  

اللللذكاء البصلللري واختبلللار 

 الطبطبة والتصويب  

الفلللللللللرب بلللللللللين 

الاختبلللارين القبلللللي 

والبعللللللللللللللللللللدي 

 للمجموعتين 

الفللللللللرب بللللللللين 

الاختبلللللللللللللللارين 

المجموعللللللللللة  للمجموعتين 

 الضابطة 

اختبللللار الطبطبللللة 

 والتصويب  

الاسلللللللللللللوب 

 المتبع  

اللللذكاء البصلللري واختبلللار   

 الطبطبة والتصويب

 

 المتغيرات

  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

معامل  ع س ( المحسوبةtقيمة )

 الاختلاف

معامل  ع س

 الاختلاف

 1.89 1.63 2.90 177.0 2.16 3.80 175.20 الطول  

 1.76 4.45 74.31 8.76 6.15 70.18 الوزن   
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 ( 2صافرات عدد ) -6

 .اقراص ليزي تعليمية خاصة بمهارات كرة السلة ،داتا شو ،(2لا بتوب عدد ) -7

 مقياع الذكاء البصري  -8

 اختبارات كرة السلة  -9

 ادوات البحث: 3-5

من خلال اطلاع الباحث على الاطر النظرية والادبيات والمواضلليع   :مقياس الذكاء البصررري -1

التي تخ  مقلاييد علم النفد لللذكلاءات المتعلددة  اختلار البلاحلث مقيلاع اللذكلاء البصللللري  

للباحثين م.م سللعدون عبد الرضللا و أ. د مها محمد صللالح بعنوان ) دقة التصللويب وعلاقتها  

حيث تكون    ،(2013لاعبين الناشحين بكرة اليد ( )بالذكاء البصري على وفق مستويات الذكاء ل

وتم  . (18( واقل قيمة )72( فقرة وببدائل اجابة رباعي حيث بلغت اعلى قيمة )18المقياع من )

 .عرضا على الخبراء من ذو الخبرة والاختصاص وتمت الموافقة عليها

 :الاختبارات المهارية بكرة السلة 3-6

 ( shaba 2000):اختبار الطبطبة العالية -1

 : قياع سرعة الطبطبة العالية الغرض من الاختبار

( 2وكلللرات سللللة علللدد) ،سلللاعة توقيلللت الكترونيلللة ،ملعلللب كلللرة السللللة :الادوات اللازمرررة

 .طباشير وصافرة لإعطاء اشارة البدء ،وشريط قياع ،قانونية

م( يمللثلان الخطللان البللدء والنهايللة 20رسللم خطللان متوازيللان المسللافة بينهمللا ) :الاجررراءات

 .وليكن )أل ب(

يتخلللذ اللاعلللب وضلللع الاسلللتعداد ملللن البلللدء العلللالي خللللف خلللط البلللدء ) أ(  :وصرررلا الاداء

المرسللوم علللى الار  ومعللا الكللرة عنللد اعطللاء الاشللارة البللدء يتحللرل اللاعللب بللالرك  

مللع الطبطبللة العاليللة بالللذراع المسلليطرة بأقصللى سللرعة ممكنللة حتللى يقطللع خللط النهايللة 

 )ب(.

اخلللذ اللاعلللب الوضلللع الصلللحيح ) وضلللع الاسلللتعداد العلللالي ( ومعلللا  :تعليمرررات الاختبرررار

الكللرة ينهللي الاختبللار بللان يقطللع اللاعللب خللط النهايللة )ب( لكللل لاعللب محاولللة واحللدة فقللط 

 .يعلن الرقم الذي يسجلا اللاعب على اللاعب الذي يليا لضمان عامل المنافسة

يقللوم بالنللداء علللى الاسللماء واعطللاء اشللارة البللدء اولا وتسللجيل   :مسررجل :ادارة الاختبررار

 النتائج ثانيا.

 يقوم بالتوقيت فضلا عن انا يقف عند خط النهاية )ب(  :موقت

درجللة كللل لاعللب هللي الللزمن الللذي يسللتغرقا فللي اداء الاختبللار منللذ  :حسللاب الللدرجات 

 .لحضة اعطاء اشارة البدء عند خط )أ( وحتى خط النهاية )ب(

 .(JOY, 2005) :التصويب من اسفل السلة -2

قيللاع مهللارة التصللويب مللن اسللفل السلللة مباشللرة ثللم الاسللتحواذ علللى  :الهرردف مررن الاختبررار

 .الكرة بعد ارتدادها ومعاودة التصويب 

يقللف المختبللر اسللفل السلللة مباشللرة وهللو ماسللق بللالكرة وعنللد سللماع ايعللاز  :اداء الاختبررار

البللدء يقللوم بالتصللويب نحللو السلللة محللاولا اصللابة الهللدف بشللكل مباشللر او  يللر مباشللر ثللم 

اسللتعادة الكللرة بسللرعة سللواء تحقللق الهللدف ام لا ويسللتمر فللي هللذا الاداء بأسللرع مللا يمكللن 
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ثللا ( ويتوقللف المختبللر عنللد 30محللاولا الحصللول علللى اكبللر عللدد مللن الاهللداف خلللال )

 سماع ايعاز انتهاء الزمن المحدد.

تحسلللب للمختبلللر درجلللة واحلللدة لكلللل محاوللللة تصلللويب ناجحلللة يحققهلللا خللللال  :التسررجيل

 .ثا (30الفترة الزمنية المحددة وهي )

 :التجربة الاستطلاعية 3-7

لاختبارات التصللللويب    2025ن   3ن   5قام البلاحث بأجراء التجربة الاسللللتطلاعيلة ليوم الاربعلاء  

 ، ( طلاب من  ير عينلة البحلث من طلاب المرحللة الاولى5بكرة السللللللة على عينلة مكونلة من )  

 .( ايام تم اعادة التجربة على نفد العينة لضبط متغيرات البحث والغر  منها7وبعد مرور )

 للتأكد من صلاحية الاجهزة والادوات المستخدمة بالبحث  -1

 معرفة الوقت اللازم للتنفيذ الاختبارات  -2

 مدى فهم استيعاب الطلبة  -3

 معرفة توزيع مهام الفريق المساعد. -4

 :تطبيق اسلوب الملاحظة وفق اسلوب الذكاء البصري 3-8

قللام الباحللث بتطبيللق الملاحظللة ) المشللاهدة ( للطلللاب لمعرفللة الللذكاء البصللري لللديهم الممتثلللة 

بالصلللور ومقلللاطع الفيلللديو الخاصلللة بمهلللارات كلللرة السللللة ) الطبطبلللة والتصلللويب ( باسلللتخدام 

الحاسللوب والداتللا شللوب علللى المجموعللة التجريبيللة مللن طلبللة المرحلللة الاولللى وتللم الاتفللاب مللع 

الاسللاتذة علللى المهللارات التللي تسللتخدم فللي البحللث خلللال الللدرع العملللي لمللادة كللرة السلللة ليتسللنى 

للباحللث تهيحللة الصللور ومقللاطع الفيللديو الخاصللة بالمهللارات وبواقللع مللرتين بااسللبوع ولمللدة 

شللهران علملللا ان عملللل الباحلللث يقتصلللر علللى العلللر  الصلللوري والفلللديوي بالحاسلللوب عللللى 

 .المجموعة التجريبية فقط

 :الاختبارات البعدية 3-9

تللم اجللراء الاختبللارات البعديللة والمقيللاع مللن قبللل الباحللث للمجمللوعتين التجريبيللة والضللابطة 

لمهللارات كللرة السلللة المسللتخدمة بالبحللث او علللى عينللة البحللث مللن طلبللة المرحلللة الاولللى يللوم 

جامعللة ديللالى  –م فللي ملعللب كللرة السلللة فللي كليللة التربيللة الرياضللية 2025ن  3ن    25الثلاثللاء  

 .( طالب وتم جمع البيانات لغر  معالجتها احصائيا20والبالع عددهم )

 :الوسائل الاحصائية في البحث 3-5

 ( لمعالجة البيانات.SPSSاستخدم الباحث الحقيبة الاحصائية)
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 :عرض وتحليل النتائج-4

عرض وتحليرل ومنراقشرررررة نترائج الاختبرارات المهراريرة بكرة السررررلرة ) الطبطبرة والتصررررويرب (  -

 .للمجموعتين ) التجريبية والضابطة ( القبلية والبعدية

( يبرررين الاوسررراا الحسرررابية والانحرافرررات المعياريرررة وقيمرررة  3جررردول رقرررم )  -1

)ت( المحسررروبة والجدوليرررة للاختبرررارات المهاريرررة ومقيررراس الرررذكاء البصرررري  

 .بعدي  للمجموعة التجريبية والضابطة –بكرة السلة قبلي 

 ( 1.833( = )0.05( ومستوى دلالة معنوية )9قيمة )ت( الجدولية عند درجة حرية )

يتضللح من الجدول اعلاه في الاختبارات القبلية للمجموعتين التجريبية والضللابطة لمجموعتي البحث 

(  5.73ان قيملة الوسللللط الحسللللابي لاختبلار مهلارة الطبطبلة العلاليلة القبلي للمجموعلة التجريبيلة بلع ) 

ف  ( وبلانحرا 4.10( حيلث بلع الوسللللط الحسللللابي في الاختبلار البعلدي )1.60وبلانحراف معيلاري )

( بعللد معللالجللة البيللانللات في اختبللار )ت( اههرت قيمللة )ت( المحسللللوبللة بلغللت 0.77معيللاري )

(وهي اكبر من قيمة )ت( الجدولية وهذا يدل على وجود فرب معنوي ذات دلالة احصلائية بين  2.90)

اما المجموعة الضللللابطة فقد بلغت الوسللللط   ،الاختبارين القبلي والبعدي ولصللللالح الاختبار البعدي

( وبلع الوسلللط الحسلللابي في الاختبار    2.30( وانحراف معياري )5.68بي للاختبار القبلي ) الحسلللا

( وبعد معالجة البيانات احصللللائيا في اختبار )ت( ههرت 1.66( وانحراف معيلاري )4.15البعلدي )

( مملا يلدل على وجود فرب معنوي ذات دلاللة احصللللائيلة بين  1.833ان قيملة )ت( الجلدوليلة البلالغلة )

وايضا في اختبار مهارة التصويب من  .بار القبلي والبعدي لهذه المهارة ولصالح الاختبار البعديالاخت

(  10.10اسللللفل السلللللة ان قيمة الوسللللط الحابي لاختبار مهارة التصللللويب في الاختبار القبلي بلع )

راف  ( وانح13.40( فيما بلع الوسط الحسابي في الاختبار البعدي )2.29وانحراف معياري معياري )

( وهي اكبر من قيمة  3.06( وبعد معالجة البيانات بواسلللطة )ت( المحسلللوبة بلغت )1.66معياري )

( وهذا ايضا يدل على وجود فروب ذات دلالة معنوية ولصالح الاختبار  1.833)ت( الجدولية البالغة )

عياري  ( وانحراف م9.80البعدي اما المجموعة الضللللابطة بلع الوسللللط الحسللللابي للاختبار القبلي )

( وبعد  2.30( وانحراف معياري )12.78( فيما بلع الوسللللط الحسللللابي في الاختبار البعدي )2.66)

 المعالجة بين الاختباري القبلي والبعدي لهذه المهارة ولصالح الاختبار البعدي 

 

 

 

 

 

 

 

اختبررررررررارات 

مهررارات كرررة 

 السلة

 مقياس الذكاء البصري 

  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

قيمة 

 )ت(المحسوبة

 

قيمة 

)ت(  

 الجدولية 

 اختبار بعدي   اختبار قبلي   اختبار بعدي   اختبار قبلي  

 ع س ع س ع س ع س

الطبطبلللللللللة 

 العالية 

5.73 1.60 4.10 0.77 5.68 2.03 4.15 1.66 2.55 2.90 

التصلللللللويب 

 من اسفل 

10.10 2.29 13.40 1.66 9.80 2.66 12.78 2.30 3.06 1.98 
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( يبرررين الاوسررراا الحسرررابية والانحرافرررات المعياريرررة وقيمرررة )ت( المحسررروبة 4جررردول رقرررم )  -2

 .والجدولية للاختبارات المهارية بكرة السلة البعدية للمجموعتين التجريبية والضابطة

 ( 1.734( =)0.05( ومستوى دلالة )18قيمة )ت( الجدولية عند درجة حرية )

يتضللللح من الجلدول اعلاه ان قيملة الوسللللط الحسللللابي لاختبلار مهلارة الطبطبلة في الاختبلار البعلدي 

( حيلث بلع الوسللللط الحسللللابي للمجموعتين  0.77( وانحراف معيلاري )4.10للمجموعلة التجريبيلة )

( بلاسللللتخلدام اختبلار )ت( بلغلت قيملة )ت( المحسللللوبلة  1.66( وانحراف معيلاري )4.15الضللللابطلة )

( مملا يلدل على وجود فروب معنويلة بين  1.734اكبر من القيملة الجلدوليلة البلالغلة )( وهي  2.01)

وايضلا في اختبار التصلويب من اسلفل   ،المجموعتين التجريبية والضلابطة ولصلالح المجموعة التجريبية

السلللة ان قيمة الوسللط الحسللابي الاختبار المهارة التصللويب في الاختبار البعدي للمجموعة التجريبية  

( وانحراف 12.78( والوسللط الحسللابي للمجموعة الضللابطة بلع )1.66( وانحراف معياري )13.40)

(  2.80( وباسللتخدام اختبار )ت( للعينات المسللتقلة تبين ان قيمة )ت( المحسللوبة هي )2.30معياري )

يلة  وهي اكبر من القيملة الجلدوليلة مملا يلدل على وجود فروب ذات دلاللة معنويلة بين المجموعتين التجريب 

وهذا يدل على فعالية .والضللابطة في اختبار التصللويب ولصللالح الاختبار البعدي للمجموعة التجريبية

وتأثير الكبير لاسلتخدام المشلاهدة او الملاحظة البصلرية باسلتخدام العر  الممتثلة بالعرو  البصلرية  

اسللهم بشللكل كبير في في تعلم المهارات بكرة السلللة وايضللا المقاطع الفيديو التي تخ  المهارات مما 

رقع مسللللتوى التعلم للطلبلة وترجمتهلا الى الواقع الميلداني حيلث ان مخرجلات التعلم كلانلت كبيرة للدى 

المجموعة التجريبية مقارنة بااسلللوب التقليدي الت تتبعا المجموعة الضللابطة لان اسللتخدام الوسللائل 

( لها دور Mohan2024مهارى )التعليمية والعر  البصلري تختصلر الوقت والجهد وجودة الاداء ال

 .مهم وفعال في توصيل المادة التعليمية الى المتعلمين

 :الاستنتاجات والتوصيات -5

 :الاستنتاجات -1 – 5

ان اسللللوب الملاحظلللة ) المشلللاهدة ( فلللي اللللذكاء البصلللري باسلللتخدام الحاسلللوب ذات  -1

 .فعالية كبيرة في تعلم المهارات الاساسية بكرة السلة ومنها  الطبطبة والتصويب 

خاصللة مللع التعزيللز المعرفللي البصللري  أسلللوب الملاحظللة باسللتخدام الللذكاء البصللري -2

التصللويب  يحُسللن بشللكل كبيللر مهللارات كللرة السلللة ااساسللية مثللل ))فيللديو وصللور

 .والطبطبة بكرة السلة

سلللرعة الاسلللتجابة البصلللرية الحركيلللة، ومهلللارات تحديلللد  اسللللوب الملاحظلللة يطلللور -3

 . الهدف، والتقييم السريع للمواقف )مثل إيجاد المساحات وتفادي المدافعين

الملاحظللللة بالللللذكاء البصللللري تعللللزز ااداء الهجللللومي لللللدى اللاعبللللين الشللللباب  -4

  .ويساعدهم على اتخاذ قرارات أفضل وتطبيق المهارات بدقة أكبر

 

 

 مقياس الذكاء البصري  اختبارات المهارات 

قيمررررررررة )ت(  المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية 

 المحسوبة 

قيمرررررة )ت( 

 ع س ع س الجدولية  

   2.01 1.66 4.15 0.77 4.10 الطبطبة العالية 

 2.80 2.30 12.78 1.66 13.40 التصويب من اسفل السلة  1.734
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 :التوصيات -2 -5

ضلرورة ادخال الوسلائل التعليمية والعرو  الصلورية والفديويا في عملية التعلم للدروع  -1

العملية وخصلللوصلللا في مهارات كرة السللللة لا نها تعطي تصلللور كامل عن اداء المهارة 

 .للطالب مما يسهل عملية التعلم بشكل سريع

الاهتمام بتفعيل دور العرو  البصللللرية مثل اجهزة الحاسللللوب والشللللاشللللات الذكية في  -2

 .الدروع العملية والنظرية

 التدريب الذهني المتكامل، التصور العقلي، التركيز على  -3

مشلللاهدة مباريات اللاعبين أنفسلللهم وتحليل قراراتهم البصلللرية ومواضلللعهم في الملعب   -4

 ،.لتصحيح ااخطاء وتطوير الوعي المحيطي

اسلتخدام نماذج تعليمية تتضلمن مراحل مثل المسلاءلة، التصلنيف، التفسلير، وإعادة  ضلرورة   -5

 .الإبداع لتطوير قدرة اللاعب على فهم المواقف البصرية بسرعة

اجراء دراسلات مشلابهة تتناول اسلتخدام الوسلائل التعليمية المتنوعة والتي تؤثر في مخرجات   -6

 العملية التعليمة.
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 مقياس الذكاء البصري

 

 

 
 

 

تنطبق   الفقرة ت

 على دائما 

تنطبق  

 على كثيرا

تنطبق  

على  

 قليلا

لا تنطبق  
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     .كثيرة صورا تحتوي التي الكتب أقراء 3

     استطيع الملاحظة الدقيقة للمسافات والحجوم والمساحات 4

     الصورة بنفد تجميعها أعيد و الصور اقطع أن استطيع 5

     حمينا ادخل الى مكان انتبا بسرعة الى الاشياء والاشخاص  6

     .ااشكال معمارية نماذج،لوحة فنية مثلا في  الهندسي التناسق على انتباهي أركز 7

     مرة اول ملاحظتها عند صورا أوصف أن استطيع 8

ارى صللورا او الاشللكال حينما افكر في شلليء ما اكثر من سللماعي لكلمات تتردد في  9
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